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ACCUEIL
    • Prises de photos 
    • Exposition photos 
    • Arbre de Vie 

DEVANT SALLE 1
    • Café / thé de bienvenue

SALLE 2 ~ CONFÉRENCES 
    • Théâtre : 10h/12h
    • Endométriose : 13h/14h30 
    • Alimentation anti-inflammatoire : 14h30/15h30
    • Hygiène de vie au quotidien : 15h30/17h 
      
SALLE 3 ~ ATELIERS EN GROUPE 
    • Atelier mémoire : 10h/12h
    • Gestion du stress : 13h/15h  
    • Chant : 15h/17h  

SALLE 4 ~ ATELIERS INDIVIDUELS
    • Massage Lymphatique : 10h/12h - 16h/17h
    • Massage crânien : 10h/12h - 13h/17h
      
SALLE 5 (dojo) ~ ATELIERS EN GROUPE
    • Routine Matinale « Gestes et Posture » : 10h/12h
    • Yoga : 13h/15h 
    • Sonothérapie : 15h30/17h 

SALLE 6 ~ ATELIERS EN GROUPE
    • Atelier Crusine : 11h/12h 
    • Atelier Crusine : 15h/16h 

SALLE 7 ~ ATELIERS & EXPOSITION
    • Poterie et Modelage : 10h/12h - 13h/17h

SALLE 8 (dojo) ~ ATELIERS EN GROUPE
    • Qi Gong : 10h/12h
    • Méthode Feldenkraïs : 13h/15h
    • Confiance en Soi : 15h/17h


