MARSEILLE

Mairie des 11&12 Arrondissements

04 91 14 62 40

CMA BARASSE 04 91 14 61 81
CMA BEAUMONT 04 91 93 78 97
CMA CAZAULX 04 91 14 66 00
CMA EOURES 06 64 53 04 22
CMA MONTOLIVET 04 91 70 82 30
CMA PETIT BOSQUET 04 91 59 31 36
CMA ROSIERE 04 91 14 61 51
CMA ST BARNABE 04 91 3064 70

CMA ST MARCEL 04 91 14 66 10 CMA PETIT BOSQUET
CMA ST MENET 06 64 53 04 22

CMA LA TREILLE 04 91 52 86 01 213 Av de Montolivet - 13012 Mar_seille "
CMA VALBARELLE 04 91 35 05 88 0491593136 .

cma-petitbosquet11-12@mc;rs.eille.ﬁ’_ i




ACTIVITES ENFANTS

ACTIVITES

Piano / Solfege
Atelier musique

Les Musiciens du
Petit Bosquet

Folklore

Provencal
L’Oulivarello

Karaté
Oshukai

Théatre enfant
Expres Sots

Hip Hop
Di6éDanse

Soutien Scolaire
Dix sur Dix

Eveil
petite enfance
Happy Kid’s 13

YOGA enfant
Au Fil de Soi et des
Sens

a partir de 6 ans
adultes

de 5a10ans

a partir de 7 ans

de 6 a 8 ans
de9a12ans

de4a7ans

de 8a12ans

Primaire et
college

de 0a3ans

de5a12ans

Mardi
Mercredi

Jeudi

Vendredi

Mercredi

Vendredi

Mercredi

Lundi

Mercredi

Mercredi

Vendredi

Mardi et Jeudi

Mercredi

16h a 18h30
9h30 a 16h30

13h30 a 14h
17h a 18h30

16h a 18h

17h30 a 18h30
18h30 a 21h30

15h45 4 17h15

de 16h45 & 17h45
de 17h45 & 18h45

13h30 a 14h30
14h30 a 15h30

17h a 19h

8h30 & 11h30

de 17h30 & 18h15

ACTIVITES CMA

Ateliers
Récréatifs

Jeux de Société

Enfants
de 6 a 10 ans

Adulte

Travaux d’aiguille Adulte

Mardi & Jeudi
des Vacances
scolaires

Mardi

Mardi

14h a 16h30

13h30 a 16h30

14h a 17h

ACTIVITES ADULTES
e I R

Gym Rythmique
du Petit Bosquet

Folklore
Provencal

L’'Oulivarello

Amas
Club
D’astronomie

Ami
Tai Chi Chuan

Oshukai
Karaté
Kobudo

Au Fil de Soi et
des Sens

c.l.Q.

Gymnastique

- Danses et musiques
folkloriques

 Chants

» Cours de Provencal

Astronomie
Observations
Conférences
Réunions du club

Cours de
Tai chi chuan

Karaté
d’Okinawa Kobudo

(Armes d’Okinawa : Batons,
Tonfa, Sai, Nunchaku)

Yoga avec méditation et
relaxation

Sonothérapie relaxation
sonore

Réunion

Mardi

Jeudi

Mercredi

Vendredi

Lundi

Mercredi

Mardi

Mercredi

Lundi 2éme 3éme 4éme
Mardi 1°" du mois
Jeudi

Samedi

Mercredi

1 x par mois

1¢" lundi du mois

9h a 10h
18h30 a 19h30

10h a 11h
18h30 a 19h30

18h30 a 21h

18h30 a 21h30

10h a 12h
17ha20h

21h a 23h

10h a 11h30
9h30 a 11h

19h 20h30
19h30 a 21h
19h30 a 21h
9h45 a 11h30

18h30 a 19h30

18h30 a 21h

ACTIVITES RETRAITES

Energie
Solidaire 13

Loto / Gouters
Sorties

Lundi et
vendredi

14h30 & 17h



